
REFERAT Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 d. 05-
05-2026

Mødedato Tirsdag d. 05. maj 2026 kl. 14:30

Mødested Søndersø Rådhus, Storsalen

Mødedeltagere
Jane Yndgaard, Brian Korsgaard, Gert Rasmussen, Bine
Mathiasen, Nathalie Kajberg, Marie Holmgaard, Ann Chalotte
Johansen



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Dialogmøde mellem Social- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet...................................................... 4
Budgetopfølgning pr. 31. marts 2026 - Social- og Sundhedsudvalget.................................................. 5
Social- og Sundhedsudvalgets arbejde med Budget 2027-2030........................................................... 8
Feriegæster i Nordfyns Kommune........................................................................................................ 10
Kommende borgermøder....................................................................................................................... 11
Sund By Netværket............................................................................................................................... 12
Sundhedsprofil 2025 - "Hvordan har du det?"...................................................................................... 13
Ledelsesinformation til Social- og Sundhedsudvalget.......................................................................... 16
Økonomioversigt pr. 31. marts 2026..................................................................................................... 17
Budgetønske fra Handicaprådet............................................................................................................ 19
Orientering............................................................................................................................................ 20
Godkendelse af beslutningsprotokol..................................................................................................... 21



Punkt 54: Godkendelse af dagsorden

S2025-6527

Sagens kerne
Godkendelse af dagsorden.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Fraværende: Brian Korsgaard (V).
 
Godkendt.



Punkt 55: Dialogmøde mellem Social- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet

S2025-6527

Sagens kerne
Social- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet holder løbende dialogmøder med henblik på at understøtte en tidlig og
kvalificeret politisk dialog om aktuelle og væsentlige temaer på ældre- og sundhedsområdet samt at styrke samarbejdet
mellem Social- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet.
 
Dagsorden
 

1. Velkomst og rammesætning (ca. 5 min)
Velkomst ved udvalgsformanden.
 

2. Status på Seniorrådets opstart og organisering (ca. 10 min)
Seniorrådet orienterer om, hvordan rådet er kommet i gang.
Kort dialog om, hvad der fungerer godt, og hvad der eventuelt kan understøttes yderligere.
 

3. Repræsentation af udsatte seniorer (ca. 10 min)
Drøftelse af, hvordan Social- og Sundhedsudvalget og Seniorrådet arbejder med og kan inddrage samt repræsentere
udsatte og sårbare seniorgrupper.
Overvejelser om problemstillingen samt udfordringer, muligheder og behov for samarbejde eller nye greb.
 

4. Temadrøftelse: Sundhedsreformen og det tværgående samarbejde (ca. 25 min)
Kort status på sundhedsreformen, forståelsespapiret og den horisontale samarbejdsaftale.
Seniorrådets perspektiver på reformens konsekvenser for borgerne.
Dialog om rammer, rollefordeling og forventninger i det videre samarbejde, herunder i relation til borgerdialog i
2026.
 

5. Afslutning og fremadrettede temaer (ca. 10 min)
Opsamling på hovedpointer fra dialogen samt evaluering af mødet og forventninger til fremtidige møder.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Fraværende: Brian Korsgaard (V).
 
Samarbejde og dagsorden blev drøftet.



Punkt 56: Budgetopfølgning pr. 31. marts 2026 - Social- og
Sundhedsudvalget

S2026-3245

Sagens kerne
Udvalget skal godkende budgetopfølgningen pr. 31. marts 2026, og udvalgets anbefalinger sendes videre til behandling i
Økonomiudvalget og endelig beslutning i Kommunalbestyrelsen.
 
Budgetopfølgningen viser overordnet et udfordret Voksen Myndighedsområde.

Administrationens indstilling
Administrationen indstiller, at:
 

budgetopfølgningen for udvalgets områder godkendes.
der inden for udvalgets samlede budgetramme drøftes forslag til finansieringen af de øgede nettoudgifter på
6.927.000 kr., jf. Nordfyns Kommunes økonomiske politik.
der på anlægsområdet omprioriteres 500.000 kr. fra Masterplan/velfærdsteknologi og it  til et nyt køkken på
Botilbud Bryggergården.

Sagens baggrund
Med henvisning til "Principper for økonomistyring i Nordfyns Kommune" har administrationen udarbejdet
budgetopfølgningen pr. 31. marts 2026.

Budgetopfølgningen består af en særskilt opfølgning på udvalgets driftsområder samt en tværgående opfølgning på alle
anlægsprojekter i kommunen.

Økonomiske oplysninger
Budgetopfølgningen pr. 31. marts 2026 viser for udvalgets områder følgende:
 
Forventninger til driftsregnskab 2026
Budgetopfølgningen pr. 30. september viser en forbrugsprocent på 23,2 %, hvilket er lidt under den forventede
forbrugsprocent på 25,0 %.
 
På nuværende tidspunkt forventes der samlede nettomerudgift på 6.927.000 kr., vedrørende følgende områder:
 

Område Beskrivelse Beløb

Fælles Voksen
Velfærd

Budgetaftaler - Voksen velfærd (Sundhed og
ældre - nye sager)

-1.121.000
kr.

Voksen Myndighed Eksterne botilbud 14.948.000
kr.

 Eksterne dagtilbud -687.000 kr.

 Socialpædagogisk støtte -2.595.000
kr.

 Aflastning 84.000 kr.

 Kontaktperson- og ledsagerordninger 1.624.000 kr.

 Støtte til køb af biler -876.000 kr.

 Merudgifter 44.000 kr.



 Refusion Særligt dyre enkeltsager -7.094.000
kr.

 Budgetaftale - budgetreduktion 2.600.000 kr.

Nettomerudgift i alt
6.927.000
kr.

Positive tal er merudgifter og negative tal er mindreudgifter.
 
Den primære årsag til merudgifterne er et stigende antal sager på 21 personer i eksterne tilbud i forhold til
budgetforudsætningerne.
 
De forventede merudgifter medfører samtidig en stigning i de samlede serviceudgifter, hvilket har betydning for den
samlede overholdelse af servicerammen i Aftalen om kommunernes økonomi for 2026.
 
Med henblik på at overholde budget- og servicerammen kan det derfor blive nødvendigt at iværksætte kompenserende
besparelser inden for udvalgets områder, jf. Nordfyns Kommunes økonomiske politik.
 
Den samlede forventede merudgift på 6.927.000 kr. udgør 0,9 % af det samlede korrigerede budget for 2026 inden for
Social- og Sundhedsudvalgets område.
 
Forventede budgetoverførsler fra 2026 til 2027
 
Jf. Nordfyns Kommunes Principper for økonomistyring, kan områder med decentraliseringsaftale samt områder med
særlig overførselsadgang overfører mer- eller mindreforbrug mellem årene.
 
På udvalgets områder forventes der på nuværende tidspunkt at blive overført et samlet overskud på 3.750.000 kr. til 2027.
 
Forventninger til anlægsregnskab 2026

Budgetopfølgningen pr. 31. marts 2026 viser en forbrugsprocent på 9,1 % og det forventes, at der i 2026 anvendes
12,4 mio. kr. af udvalgets samlede bevilling på 24,8 mio. kr.
 
Der er behov for at etablere et nyt køkken på botilbuddet i Otterup. Det anslås, at køkken og installationer kan etableres
for 500.000 kr., som foreslås finansieret ved en omplacering af ubrugte anlægsmidler fra bevillingen til
masterplan/velfærdsteknologi og IT.
 
Status for de enkelte anlægsprojekter under udvalgets områder fremgår på side 9 i sagens bilag "ANLÆG -
Budgetopfølgning pr. 31. marts 2026".

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Principper for økonomistyring i Nordfyns Kommune.

Nordfyns Kommunes økonomiske politik.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Budgetopfølgningen godkendt.
 
Finansieringsforslag drøftet. Området er under pres og udvalget følger udviklingen tæt.
 
Omprioritering af anlægsmidler godkendt.

Bilag

SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET - Budgetopfølgning pr. 31. marts 2026

ANLÆG - Budgetopfølgning pr. 31. marts 2026



Økonomisk Politik 2026-2029 - Godkendt af KB 26.03.2026



Punkt 57: Social- og Sundhedsudvalgets arbejde med Budget 2027-2030

S2026-3939

Sagens kerne
I henhold til tidsplanen for Budget 2027 samt overslagsårene 2028-2030, som fremgår af Budgetstrategi 2027, skal
fagudvalgene i perioden maj-juni 2026 arbejde med udvalgets budgetramme forud for den endelige vedtagelse af Budget
2027.

Til brug for det videre budgetarbejde er basisbudgettet for Social- og Sundhedsudvalget opgjort til 785,9 mio. kr. i 2027.

Administrationens indstilling
Det indstilles, at udvalget drøfter:
 

Nye idéer, investeringer og prioriteringer inden for budgetrammen, som beskrives i det supplerende
budgetmateriale.
Reformernes betydning for fagudvalgets økonomi.
Forventningerne til befolkningsudviklingen.

Sagens baggrund
I budgetprocessen spiller fagudvalgene en central rolle, og har en mere dybdegående indsigt i budgetterne. Det er her,
budgetterne skal sættes i spil, og nye idéer, investeringer samt forslag til effektivisering skal udvikles.
 
For at sikre en god proces planlægges der forskellige aktiviteter i fagudvalgene i løbet af foråret. Målet er at skabe en
grundig gennemgang af budgetterne samt at inddrage relevante interessenter.
 
Budgetprocessen bygger på rammerne for budget 2027, som er fordelt på de forskellige udvalgsområder. Disse rammer
fastlægger de indledende økonomiske betingelser for arbejdet med budgettet.
 
Derfor vil det første udkast til basisbudgettet fungere som udgangspunkt for det videre arbejde.
 
Udvalgene udarbejder herefter budgetforslag inden for den udmeldte driftsramme og fastlægger aktivitetsforudsætninger
inden for udvalgets område.
 
Udvalgene kan prioritere og omprioritere inden for budgetrammen. Det betyder, at forudsætningerne for at arbejde med
budgetrammer hen over forårsmånederne er baseret på at sikre en samlet overholdelse af rammerne. Derfor stiller det
øgede krav og fokus på at prioritere og sikre omstilling bl.a. i højere grad ved brug af data til at vurdere effekten af
indsatser inden for udvalgenes samlede drift.
 
Fagudvalgene præsenterer de samlede bidrag fra fagudvalgene til basisbudgettet og det supplerende budgetmateriale på
kommunalbestyrelsens budgetseminar i slutningen af juni måned.

Økonomiske oplysninger
På baggrund af budgetoverslagsåret 2027 i det vedtagne Budget for 2026, er basisbudgettet til brug for det videre arbejde
med budgetgrundlaget for perioden 2027 til 2030 opgjort som følgende:
 
Basisbudgettet for perioden 2027 til 2030 kan opføres som følgende:

Alle beløb er vist i hele 1.000 kr. B2027 B2028 B2029 B2030

Social- og Sundhedsudvalget 785.893 787.593 791.485 791.485

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Den Økonomiske Politik.
Budgetstrategi 2027.



Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Drøftet.



Punkt 58: Feriegæster i Nordfyns Kommune

S2026-3998

Sagens kerne
Nordfyns Kommune modtager feriegæster, som har ret til at modtage hjemmehjælp, helhedspleje eller sygepleje under
deres ferieophold.
 
Administrationen ønsker, som følge af den stigende demografi og rekrutteringssituationen, at der fastsættes en
sagsbehandlingsfrist på 14 dage, så det er muligt at planlægge et ordentligt forløb for feriegæsten. 

Administrationens indstilling
Administrationen indstiller, at Social- og Sundhedsudvalget godkender, at sagsbehandlingsfristen for opstart af hjælp og
støtte til en feriegæst fastsættes til 14 dage, før ferieopholdet starter.

Sagens baggrund
Nordfyns Kommune er en sommerhuskommune, der modtager mange feriegæster/besøgende i løbet af året. Borgerne har
ret til at medtage deres helhedsplejeydelser, sygeplejeydelser eller andre sundhedsydelser i deres hjemkommune. Hjælpen
skal varetages af Nordfyns Kommune.
 
Der er flere henvendelser fra borgere, hvor henvendelsen ofte først sker, når den udefrakommende borger er ankommet og
ønsker f.eks. hjælp samme aften eller nat.
 
Dette udfordrer helhedsplejen og sygeplejen til at finde det rette personale i den hastighed, dette øger risikoen for et
ukoordineret forløb og mindsker samtidig også patientsikkerheden, ligesom den manglende planlægning giver en ekstra
økonomisk udgift på området.
 
For at kunne planlægge den bedst mulige brug af ældre- og sundhedsområdets ressourcer, fastholde patientsikkerheden og
planlægge et ordentligt forløb for den udefrakommende borger ønskes der en sagsbehandlingsfrist på 14 dage før
ankomst, ellers kan Nordfyns Kommune ikke garantere, at helhedsplejen og den udekørende sygepleje kan iværksættes
koordineret og patientsikkert til den ønskede tid.
 
Sagsbehandlingsfristen giver Nordfyns Kommune mulighed for at tilrettelægge hjælpen under ferieopholdet på den bedste
måde.

Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven.
 
Sundhedsloven.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Sagen udskydes til næste udvalgsmøde.



Punkt 59: Kommende borgermøder

S2025-6527

Sagens kerne
Social- og Sundhedsudvalget afholdt den 21. april i samarbejde med Ældre Sagen og Seniorrådet borgermøde om
fremtidens boliger for seniorer. Borgermødet samlede ca. 150 deltagere og var præget af stort engagement og en aktiv
dialog mellem borgere, politikere, borgerrepræsentanter og administration.
 
Aftenen bestod af oplæg om kommunens arbejde med plejeboligstrategi, igangværende boligprojekter samt generel viden
om seniorers boligpræferencer. Herudover blev der gennemført en workshop, hvor deltagerne bidrog med egne
perspektiver og ønsker til fremtidens boligformer, samt en afsluttende paneldebat.
 
Borgermødet havde til formål at skabe et fælles rum for dialog og videndeling. Mødet bidrog til, at:
 

politikerne fik indblik i borgernes ønsker, behov og perspektiver, som kan indgå i det videre politiske arbejde.
borgerne fik indsigt i kommunens planer, prioriteringer og de rammer, der arbejdes inden for.
skabe fælles refleksion og forståelse for de muligheder og udfordringer, som udviklingen på området indebærer.

 
Dialogen på mødet var kendetegnet ved gensidig nysgerrighed og respekt, og der blev delt mange perspektiver på tværs af
deltagere og roller. Et centralt tema var betydningen af fællesskaber samt erkendelsen af, at seniorer ikke er en homogen
målgruppe, men har forskellige ønsker og behov i forhold til bolig og livsform.
 
På baggrund af borgermødet udarbejdes en rapport ved BARK, som samler op på aftenens væsentligste pointer.
Rapporten fremsendes til deltagerne og indgår i den videre behandling i Social- og Sundhedsudvalget, Økonomiudvalget
samt Seniorrådet.
 
Derudover er borgermødet formidlet via en artikel i den lokale presse samt opslag på kommunens platforme, herunder
Facebook og LinkedIn. Formålet er at synliggøre borgerdialogen og understøtte den fortsatte refleksion og samskabelse
samt tydeliggøre, hvordan borgernes input bidrager til udviklingen af kommunen.
 
Kommende borgermøder
 
Der afholdes yderligere borgermøder i 2026 med følgende temaer:
 
9. juni - Ældreområdet med særligt fokus på demens
Borgermødet vil give indblik i, hvordan kommunen arbejder med ældreområdet, herunder hvordan hjælp og støtte
tilrettelægges med udgangspunkt i den enkelte borgers behov. Der vil være fokus på forventningsafstemning i forhold til
fremtidens løsninger, hvor nye metoder og tilgange anvendes for at sikre bedst mulig anvendelse af ressourcer, herunder
medarbejderressourcer.
Derudover vil der være fokus på arbejdet med demens, som er en sygdom mange borgere og familier har tæt inde på livet,
og hvordan kommunen arbejder med at understøtte de berørte familier.
 
16. juni - Handicap- og psykiatriområdet
Dialogmødet vil sætte fokus på udviklingen inden for handicap- og psykiatriområdet med mulighed for dialog om behov,
udfordringer og prioriteringer på området.
 
1. oktober - Sundhedsreformen og det nære sundhedsvæsen
Mødet vil have fokus på sundhedsreformens betydning for det nære sundhedsvæsen på Nordfyn og give indblik i, hvordan
fremtidens lokale sundhedstilbud kan udvikles.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Drøftet.



Punkt 60: Sund By Netværket

S2012-113337

Sagens kerne
Nordfyns Kommune har været medlem af Sund By Netværket siden 2013. I dag er netværket faciliteret af KL.
Administrationen vurderer, at brugen og effekten af netværket ikke står mål med udgiften til medlemskabet og anbefaler
opsigelse af medlemskabet.

Administrationens indstilling
Administrationen indstiller til Social- og Sundhedsudvalget, at Nordfyns Kommunes medlemskab af Sund By Netværket
opsiges.

Sagens baggrund
Sundheds-, Kultur og Fritidsudvalget godkendte medlemskabet af Sund By Netværket den 9. januar 2013. 
 
Målet med deltagelsen i netværket i 2013 var at styrke den forebyggelsesindsats lokalt med viden fra andre kommuner og
være med til at udvikle nye indsatser på forebyggelsesområdet. Forebyggelsesområdet var i sin spæde start i
kommunerne og nationalt var man kun lige var begyndt at komme med anbefalinger i forbindelse med
forebyggelsespakker.
 
I 2026 er forebyggelsesområdet veletableret i kommunen med evidensbaserede indsatser og tilbud. Der er kommet mere
national styring på, hvilke forebyggelsesindsatser der skal etableres, herunder kommer der jf. Sundhedsreformen en ny
folkesundhedslov  i 2027, hvor det forventes at sætte flere rammer for hvad og hvordan kommunerne skal lave
forebyggelsesindsatser. 
 
Samtidig overgår myndighedsansvaret for den patientrettede forebyggelse fra 1. januar 2027 til regionen, dog har
kommunen lavet en samarbejdsaftale med Region Syddanmark omkring at stå for driften af patientrettede forebyggelse
lokalt i Nordfyns Kommune.
 
Derved vurderer administrationen, at kommunens brug og effekten af Sund By Netværket ikke taler for et fortsat
medlemskab, som i dag koster 35.466 kr. årligt, udover personaleudgifter til mødedeltagelse i netværket. En eventuel
udmeldelse vil ske fra den 1. januar 2027.

Økonomiske oplysninger
Nordfyns Kommune har i 2026 betalt 35.466 kr. for medlemskab af Sund By Netværket. 

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedsloven § 119.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Godkendt.



Punkt 61: Sundhedsprofil 2025 - "Hvordan har du det?"

S2026-1497

Sagens kerne
Sundhedsprofil 2025 - "Hvordan har du det?" er Danmarks største sundhedsundersøgelse, som regionerne i samarbejde
med Statens Institut for Folkesundhed (SIF) og Sundhedsstyrelsen, gennemfører med inddragelse af kommunerne.
 
Undersøgelsen gennemføres hvert 4. år og tilfældige danskere over 16 år, udvælges. Sundhedsprofil 2025 giver et
overblik over danskernes helbred, trivsel og sundhedsvaner både på et nationalt, regionalt og kommunalt niveau.

Administrationens indstilling
Administrationen indstiller, at resultaterne for de nordfynske borgere drøftes i forhold til Social- og Sundhedsudvalgets,
Arbejdsmarkedsudvalgets og Børne-, Unge- og Familieudvalgets arbejde med forebyggelse i relevante målgrupper.
Drøftelserne sendes efterfølgende til orientering i Kommunalbestyrelsen.

Sagens baggrund
Undersøgelsen "Hvordan har du det?" er en af de største nationale sundhedsundersøgelser i Danmark. Undersøgelsen
"Hvordan har du det?" bliver gennemført hvert fjerde år. Undersøgelsen leverer unikke oplysninger, som ikke findes i
øvrige registre eller databaser. Udvalgte borgere fra samtlige kommuner i landet deltager i undersøgelsen.
 
Undersøgelsen fra 2025 giver både et øjebliksbillede af danskernes generelle sundhedstilstand og viser udviklingen fra
2010, 2013, 2017 og 2021, hvor de øvrige undersøgelser blev gennemført.

Dataindsamlingen til undersøgelsen fandt sted mellem den 4. februar og den 18. maj 2025. Spørgeskemaet blev sendt ud
til mere end 300.000 tilfældigt udvalgte borgere i Danmark i februar 2025 og 2.500 borgere i Nordfyns Kommune. Næste
undersøgelse finder sted i 2029.
 
Undersøgelsen opnåede i Region Syddanmark en svarprocent på 45,2 og omfatter svar fra godt 30.000 borgere i regionen.
Undersøgelsen består af et spørgeskema med 55 fælles nationale spørgsmål. I Region Syddanmark indeholder
spørgeskemaet yderligere 31 regionale spørgsmål, dvs. i alt 86 spørgsmål. Spørgsmålene omhandler borgernes trivsel,
sundhed, sundhedsadfærd og sygdom.
 
Under dataindsamlingen til undersøgelsen i 2021 var der indført en række restriktioner og tiltag i forbindelse med
håndteringen af COVID-19-pandemien. Resultaterne for 2021 og udviklingen mellem 2021 og 2025 skal ses i lyset heraf.
 
Region Syddanmark har gennemført undersøgelsen i samarbejde med Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk
Universitet og i tæt dialog med kommunerne i regionen. Kommunerne har bl.a. bidraget til at udvælge de særlige
syddanske spørgsmål i spørgeskemaet og har også leveret en stor kommunikationsindsats, da spørgeskemaet blev
udsendt. 
 
Resultaterne for Nordfyn viser følgende:
 

Resultater for 2025 Udvikling i forhold
til resultater i 2021

Placering i forhold til
gennemsnit i Region
Syddanmark

Særdeles god eller god livskvalitet Bedre Bedre

Hele tiden eller det meste af tiden
følt sig trist til mode i de sidste 4
uger

Bedre Bedre

Drikker mere end 10 genstande i
løbet af en typisk uge Bedre Bedre

Ensomhed Bedre Samme niveau

Ryger dagligt Bedre Dårligere



Stillesiddende fritidsaktiviteter Bedre Dårligere

Svær overvægt (BMI over 30) Samme niveau Samme niveau

Fremragende, vældigt godt eller
gode selvvurderet helbred Dårligere Dårligere

Højt mentalt velbefindende Dårligere Dårligere

Høj score på stress skala Dårligere Dårligere

Lav score på kost skala Dårligere Dårligere

Langvarig sygdom Dårligere Dårligere

Meget generende smerter eller
ubehag inden for de seneste 14
dage

Dårligere Dårligere

Får aldrig eller næsten aldrig søvn
nok til at føle sig udhvilet Dårligere Dårligere

Lavt selvværd Dårligere Samme niveau

 
Resultaterne viser et fortsat stort behov for at arbejde forebyggende for at fremme borgernes sundhed på Nordfyn.
 
Efter gennemgang af Sundhedsprofilen set i forhold til de aldersgrupper, hvor flest har sundhedsmæssige problemer eller
har uhensigtsmæssige vaner, tegner der sig et billede på hvert udvalgsområde, hvor anbefalingen vil være, at man sætter
fokus på de målgrupper, som det enkelte fagudvalg omfatter:
 
Arbejdsmarkedsudvalget:

Borgere med stress
Langvarigt syge borgere
Borgere med kronisk sygdom
Borgere, der ryger

 
Børne-, Unge- og Familieudvalget:
 

Børn og unge med mental sundhed og trivselsudfordringer
Børn og unge der ryger eller anvender nikotinprodukter
Unge, der drikker meget alkohol

 
Social- og Sundhedsudvalget:

Borgere med svær overvægt
Borgere, der ryger
Borgere, der drikker for meget alkohol
Borgere, der ikke lever op til anbefalinger om fysisk aktivitet
Borgere med kroniske sygdomme

 
Andre undersøgelser peger på følgende 3 sundhedsvaner, der har størst påvirkning på ens levealder:

Rygning (forkortet levealderen med 3 - 3,5 år)
Inaktivitet (forkortet levealder med 1 år)
Alkohol (forkortet levealder med 0,5 - 1 år)



 
Udover kortere levealder får mange også flere dårlige leveår sidst i livet.
 
Mange andre sundhedsudfordringer f.eks. overvægt og flere kroniske sygdomme påvirker ikke ens levealder, men
påvirker ens livskvalitet og arbejdsevne kraftigt i negativ retning. 
 
Sundhedsreformens påvirkning på forebyggelsesarbejdet fremadrettet:

I forbindelse med Sundhedsreformen flyttes den patientrettede forebyggelse til Region Syddanmark, men den
borgerrettede forebyggelse er fortsat en kommunal forpligtelse for borgere i alle aldre. Der er dog indgået en
samarbejdsaftale med regionen om, at Nordfyns Kommune fortsat drifter den patientrettede forebyggelse lokalt på
Nordfyn.
På grund af folketingsvalget i marts 2026 er planen om, at der inden sommerferien skulle fremlægges et forslag til
en ny folkesundhedslov, udskudt. Den kommende folkesundhedslov forventes at få betydning for den kommunale
forebyggelse i fremtiden, herunder også den kommende drøftelse af placeringen af den borgerrettede forebyggelse.

 
Sundhedsprofilen 2025 for Region Syddanmark kan ses her: Hvordan har du det_Region_Syddanmark_2025
 
Vedhæftet sagen som bilag er plancher med udvalgte data fra undersøgelsen.

Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget, Arbejdsmarkedsudvalget og Børne-, Unge- og Familieudvalget.
Sendes efterfølgende til orientering i Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Sagen udskydes til næste udvalgsmøde.

Bilag

Plancher med sundhedsprofildata

https://regionsyddanmark.dk/media/ovhnqsai/sundhedsprofilunders%C3%B8gelsen-2025-region-syddanmark.pdf


Punkt 62: Ledelsesinformation til Social- og Sundhedsudvalget

S2025-6527

Sagens kerne
Seneste ledelsesinformation. Sagen er ikke opdateret med nye tal siden udvalgets aprilmøde.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Taget til efterretning.

Bilag

2026 04 Nøgletal SSU



Punkt 63: Økonomioversigt pr. 31. marts 2026

S2026-3537

Sagens kerne
Økonomi og Løn har udarbejdet økonomioversigt pr. 31. marts for regnskabsår 2026. Oversigten danner grundlag for den
kommende budgetopfølgning.
 

Administrationens indstilling
Forelægges til efterretning.

Sagens baggrund
Økonomi og Løn har udarbejdet økonomioversigt pr. 31. marts indeholdende oplysninger for regnskabsår 2026, der er
bogført til og med udgangen af marts måned. Der er i økonomioversigten foretaget periodisering af væsentlige poster pr.
31. marts.
 
For at understøtte den løbende budgetopfølgning, der foretages mellem de kvartalsvise budgetopfølgninger, vil
rapporteringen efter 1. kvartals budgetopfølgning, indeholde en opfølgning på væsentlige områder, der eventuelt er
udfordret, eller har behov for et særligt fokus.
 
I forventningerne til Regnskab 2026 er der ved denne status korrigeret for budgetoverførslerne fra 2025 til 2026 for drift
og anlæg, ligesom der på anlægsområdet er indarbejdet en generel afslutningsgrad på 65 % ultimo 2026. I
forventningerne til Regnskab 2026 for driftsområderne er indarbejdet en forventning om budgetoverførelser til 2027
svarende til en gennemsnit for de seneste 3 års overførsler.

Økonomiske oplysninger
Overordnet er forventningerne til Regnskab 2026 som følgende:
 

Beløb oplyst i hele mio.
kr.

Forventet
Regnskab 2026

Oprindeligt
Budget 2026

Resultat af ordinær drift
(overskud) -74,8 -91,9

Resultat i alt (overskud) 54,3 -6,2

Gennemsnitlig likviditet
ultimo 2026 200,0 150,0

Overholdelse af
servicerammen 1.711,1 1.708,1

 

Beslutningskompetence
Økonomiudvalget.

Lovgrundlag
Principper for økonomistyringen i Nordfyns Kommune.

Beslutning på Økonomiudvalget 2026-2029 22-04-2026
Taget til efterretning.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Taget til efterretning.

Beslutning på Teknik- og Miljøudvalget 2026-2029 06-05-2026
Taget til efterretning.



Bilag

Økonomioversigt pr. 31. marts 2026



Punkt 64: Budgetønske fra Handicaprådet

S2026-4232

Sagens kerne
Vedhæftet budgetønske vedrørende pårørenderådgiver. Ønsket fremsendt af Dansk Handicapforbund Nordfyn via
Handicaprådet.

Administrationens indstilling
Forelægges til orientering.

Sagens baggrund
Vedhæftet budgetønske vedrørende pårørenderådgiver. Ønsket fremsendt af Dansk Handicapforbund Nordfyn via
Handicaprådet.

Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
Børne-, Unge- og Familieudvalget.

Lovgrundlag
Intet.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Orientering foretaget.

Bilag

Budgetønske fra Handicaprådet vedrørende pårørenderådgiver



Punkt 65: Orientering

S2025-6527

Sagens kerne
Orientering til Social- og Sundhedsudvalget.

Administrationens indstilling
Sagen forelægges til orientering.

Sagens baggrund
Der foreligger følgende orienteringer:

Plejehjemmet Vesterbo - Endelig skriftlig tilbagemelding.
Tilsynsrapport 2026 - Sundhedsklink, Bogense.
Invitation til temamøde om socialområdet.

Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Intet.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Orientering foretaget.

Bilag

Plejehjemmet Vesterbo - Endelig skriftlig tilbagemelding

Tilsynsrapport 2026 - Sundhedsklinik, Bogense

Invitation til temamøde om socialområdet



Punkt 66: Godkendelse af beslutningsprotokol

S2025-6527

Sagens kerne
Udvalget skal jf. Kommunestyrelseslovens §20, godkende beslutningsprotokol for dette møde. 
 
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem nu godkende dette punkt i dagsordenssystemet
Prepare/First Agenda.

Aktuel beslutning på Social- og Sundhedsudvalget 2026-2029 05-05-2026
Godkendt.
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