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Punkt 1: Dreftelse af lobende opfelgning i relation til projekt Fyn
Forebygger

S2024-13137
Sagens kerne

Med denne sag skal Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme drefte projektet Fyn Forebygger, som er etableret i
regi af Sundhedsklynge Fyn, herunder hvordan udvalget ensker at folge og eventuelt forankre arbejdet. Indsatsen
koordineres i samarbejde med Berne- og Ungeudvalget.

Fyn Forebygger har til formél at reducere nikotin- og alkoholforbruget blandt unge gennem en falles, tversektoriel og
tveerfaglig indsats.

Projektet er godkendt politisk i Sundhedsklyngen og blev for alvor igangsat i 2025 med involveringsprocesser, workshops
og lokale prevehandlinger. Det er derfor nu relevant at drefte, hvordan udvalget ensker at falge og forankre arbejdet i
relation til udvalgets generelle fokus pa forebyggelse.

Vedlagt sagen er oplaeg om Fyn Forebygger, som behandlet i Sundhedsklynge Fyn den 22. april 2025.
Administrationens indstilling

Det indstilles, at udvalget drefter, hvordan projektet Fyn Forebygger labende skal folges 1 Udvalget for Forebyggelse og
Sundhedsfremme.

Sagens baggrund

Udvalget modtog en forste orientering om projektet pd medet den 24. juni 2025.

Sundhedsklynge Fyn er et formaliseret samarbejde mellem de fynske kommuner, Region Syddanmark (Odense
Universitetshospital og Psykiatrien) samt almen praksis. Klyngen har til formal at styrke sammenhang og samarbejde pé
tvers af sektorerne, sa borgerne oplever et mere koordineret sundhedsvasen.

Sundhedsklyngen fungerer som platform for fzlles udviklingsprojekter, videndeling og koordinerede indsatser, blandt
andet inden for forebyggelse, behandling og genoptreening. Fyn Forebygger er et af de fzlles projekter, der er besluttet i
regi af klyngen.

Projektet er et flerarigt samarbejde med fokus pa at reducere nikotin- og alkoholforbrug blandt unge. Formalet er at skabe
en steerkere og mere koordineret indsats gennem:

o Fealles fynske kampagner og indsatser.

¢ Involvering af unge via fokusgruppeinterviews, workshops og samskabelsesprocesser.

o Afprevning af lokale pravehandlinger i ungemiljeer, fx pa uddannelsesinstitutioner.

¢ Forankring i nationale anbefalinger og understettelse af implementeringen af den kommende folkesundhedslov.

Projektet ledes af en felles projektleder og understoattes af en tvaergaende projektorganisation med deltagelse af de fynske
kommuner, regionen og almen praksis.

Okonomiske oplysninger

Nordfyns Kommune deltager som partner og bidrager bade organisatorisk og ekonomisk. Kommunens andel udger
54.000 kr. over den treérige projektperiode.

Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme
Lovgrundlag

Sundhedsaftalen 2024-27 samt den kommende folkesundhedslov.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Droftet.
Udvalget onsker at folge arbejdet i Fyn Forebygger og lebende at f& forelagt status og opfelgning.

Bilag



Oplag - Fyn forebygger



Punkt 2: Medeplan 2026

$2024-13137
Sagens kerne

Der er udarbejdet et forslag til medeplan for Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme i 2026. Madeplanen
afspejler kommissoriet for udvalgets arbejde, hvoraf det fremgar, at udvalget skal medes 4-6 gange arligt. Med
naervaerende mede har Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme atholdt seks mader 1 2025.

Det foreslés, at maderne som udgangspunkt atholdes pa Bogense Radhus kl. 15.00 - 18.00. Der udsendes dagsorden forud
for hvert mede.

Foreslaede datoer

Mandag den 16. februar
Onsdag den 8. april
Tirsdag den 16. juni
Onsdag den 2. september
Torsdag den 5. november
Mandag den 7. december

e o o o o o

Administrationens indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drofter og godkender madeplanen for 2026.
Sagens baggrund

Se Sagens kerne.

Okonomiske oplysninger

Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.

Lovgrundlag

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Madeplan godkendt og mederne bookes. Forste made atholdes den 16. februar 2026.
Magdeplanen sattes pa igen til dreftelse og godkendelse pa udvalgets made den 16. februar 2026

Bilag

KOMMISSORIUM FOR § 17, STK. 4-UDVALGET VEDROURENDE FOREBYGGELSE OG



Punkt 3: Dreftelse af udvalgets arbejde i 2026

S2024-13137

Sagens kerne

Med denne sag drofter Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme tilgangen til udvalgets arbejde i 2026, herunder
hvordan udvalget bedst tilretteleegger arbejdet i det kommende &r.

Formalet med droftelsen er at skabe et fzlles afset for udvalgets videre arbejde og sikre fremdrift og sammenheang i
udvalgets opgaver frem mod afslutningen af udvalgsperioden.

Droftelsen tager afsat i kommissoriet, serligt:

o Udvalgets opgaver, herunder kortlagning, prioritering, implementering og evaluering (kommissoriets afsnit 3)
o Udvalgets organisering og tvaergdende arbejdsform (kommissoriets afsnit 4)
¢ Krav om en helhedsorienteret og tverfaglig tilgang, der understatter sammenhang mellem kommunens indsatser.

Droftelsen skal bidrage til at afklare, hvordan udvalget i 2026 bedst arbejder med implementering, opfelgning og videre
udvikling af forebyggelses- og sundhedsfremmeindsatser pa tvers af kommunen.

Administrationens indstilling

Administrationen indstiller til dreftelse.

Sagens baggrund

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme blev nedsat i forbindelse med Budget 2025 som et § 17, stk. 4-udvalg
med fokus pa tidlig, strategisk og helhedsorienteret forebyggelse.

12025 har udvalget bl.a.:

o Kortlagt og droftet eksisterende indsatser og projekter
¢ Identificeret temaer og omrader, hvor en tidlig indsats kan gere en vasentlig forskel
¢ Pabegyndt udvikling af prevehandlinger og konkrete indsatser.

Udvalget har i den forbindelse igangsat arbejdet med bl.a. sundhedsprofilen for bern og unge (0-16 ér) og en felles
prevehandling i relation til skolefraveer.

For at understotte Udvalgets fortsatte arbejdes legges der med nervarende sag op til, at udvalget drefter, hvordan
arbejdet mest hensigtsmaessigt tilretteleegges 1 2026 - med udgangspunkt i kommissoriets formal, opgaver og arbejdsform.

Okonomiske oplysninger
Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Interessante emner for 2026 loftet og dreftet:

¢ Oplysning for bern og unge samt deres foraldre om alkohol

e Frivillighedsomradet

¢ Fritidsjob og spirejob - oplaeg fra direktionen afventes

o Startpakker til voksenlivet for anbragte unge efter deres 18. ar, herunder efterveern og bostette.



¢ Sundhed for bern og unge i relation til overvaegt, sunde vaner og livsstil
o Generelt det tvergdende samarbejde i Nordfyns Kommune omkring sundhedsfremme og forebyggelse



Punkt 4: Anbefaling til § 17, stk. 4-udvalget fra arbejdsgruppe om
provehandling om skolefravaer

S2025-12054
Sagens kerne

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme praesenteres for arbejdsgruppens endelige anbefaling om provehandling
mod skolefraveer.

Direktor Karsten Poulsen deltager under punktet.
Administrationens indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget godkender arbejdsgruppens forslag til proces og indhold for en falles tverfaglig
provehandling mod skolefraveer.

Sagens baggrund

Kommunalbestyrelsen har godkendt en bevilling til en 2-arig prevehandling mod skolefraveer. Der er bevilliget en ramme
pa 800.000 kr. arligt i 2025 og 2026. I alt 1,6 mio. kr.

Administrationen i Bern og Unge har nedsat en tvergdende arbejdsgruppe. Arbejdsgruppen for forebyggelse af
skolefraveer bestar af:

Skole- og Dagtilbudschef

Skoleleder, Sletten skole

Leder af Ressourcecenter, Sletten Skole
Repraesentant fra skolebestyrelsen pa Sletten Skole
Leder af Videncenter

Afdelingsleder i Familiehuset

Konsulent fra Bern og Unge

e o o o o o o

Arbejdsgruppens forslag til provehandling er blevet praesentereret for Berne- og Ungeudvalget til droftelse d. 4. november
2025 og til godkendelse d. 2. december 2025.

Arbejdsgruppens anbefaling til prevehandling

Varighed, omfang og forankring

Arbejdsgruppen indstiller, at der anszttes en faglig koordinator (herefter kaldet medarbejderen), der skal sikre en
forebyggende indsats mod skolefravaer og styrke samspillet mellem skole og hjem. Stillingen vil blive opslaet umiddelbart
efter udvalgets made. Det forventes, at der vil kunne ansettes en medarbejder til opstart omkring 1. marts 2026.

De afsatte midler vil fa virkning pé Sletten Skole, med henblik pé at sikre en markant forskel i indsatsen og et tydeligt
sammenligningsgrundlag med de @vrige skoler, som ikke har samme indsats. Medarbejderen vil vere lokalt forankret pa
Sletten Skole, men skal samtidig indga i et teet og fast struktureret samarbejde med KIS-teamet i Videnscentret, skolens
ressourcecenter, PPR og Familichuset. Det er vasentligt, at indsatsen hviler pa grundvardierne i samarbejdsmodellen.
Medarbejderen kommer dermed til at stette sig til etableret viden og bidrage til videreudvikling af den eksisterende
indsats.

Medarbejderen skal have serligt fokus pa de elever, hvor der ses begyndende tendenser til mistrivsel og risiko for
skolefraveer. Der vil dermed vare tale om elever, hvor de rette forebyggende indsatser og tidlig involvering af relevante
parter (eleven, foreldre, medarbejdere) kan medvirke til at forebygge skolefraveer.

Medarbejderens opgaver - inddragelse af elever, skolen og forceldre

Indsatsen skal bade rette sig mod hverdagen i skolen, hvor medarbejderen skal gé forrest med forebyggende handlinger,
som skolens medarbejdere skal stoattes i at fore ud i praksis. Herudover skal tilherskonsulenten have fokus pa at ga i
dialog med forzeldre med oplysning, inddragelse og stette i tilfeelde, hvor der ses tendenser hos den enkelte elev, der giver
anledning til en oget opmaerksomhed.

Fokus pd overgange og kulturarbejde i skolen
Medarbejderen skal have sarligt blik for og fokus pa de udfordringer, som overgange kan have for den enkelte elev. Med



dette menes bade overgange fra dagtilbud til skole, fra indskoling til mellemtrin og fra mellemtrin til udskoling. I dette vil
der bade ligge en opgave i at spore mistrivselsindikatorer og i at oplyse foreldre og medarbejdere om, hvordan der kan
arbejdes med at sikre en god tilherskultur, inkluderende fellesskaber og robusthed hos den enkelte elev. Det bliver
dermed en vaesentlig opgave for medarbejderen at have opmaerksomhed pa, hvordan man skaber inkluderende
leringsmiljeer med fokus pé leringsfellesskaberne i de enkelte klasser.

Systematik i samarbejde og anvendelse af data

Medarbejderen skal tilgd og anvende data om eleverne systematisk og i samarbejde med KIS-teamet og skolens
ressourcecenter samt foraeldre og medarbejdere. Den systematiske anvendelse af data skal medvirke til en hurtigere
reaktion, nar der ses tendenser til mistrivsel. Herudover skal medarbejderen have en undersegende og eksplorativ tilgang
til, hvilke indsatser, der er virksomme og kunne dokumentere dette med henblik pé videreudvikling af indsatsen mod
skolefraveer pé evrige skoler i kommunen.

Medarbejderen skal herudover have fokus pd, hvordan den eksisterende viden kan anvendes pa skolen og medvirke til at
skabe en forstéelse blandt medarbejdere og foraeldre om, hvorfor det er vedkommende at arbejde systematisk og
forebyggende.

Evaluering af provehandlingen

Den systematiske anvendelse af data skal samtidig sikre, at indsatsen lebende kan blive evalueret. Evalueringen vil vere
central for, hvordan der folges op pé prevehandlingen. Den viden og erfaring, som Sletten Skole far ud af
prevehandlingen, skal formidles til hele organisationen for at sikre en forbedret indsats mod skolefraveer pé tvers af
skoledistrikterne i kommunen.

I vedlagte Bilag 1 fremgér en beskrivelse af evalueringsdesign for indsatsen. Det er forventeligt, at evalueringsdesignet
lobende vil blive tilpasset, sa det afspejler de konkrete initiativer og indsatser, medarbejderen ivaerksatter.

Okonomiske oplysninger

Kommunalbestyrelsen har bevilliget en ramme til en 2-arig prevehandling p& 800.000 kr. arligt i 2025 og 2026. I alt 1,6
mio. kr.

Belobet dekker:

Ansettelse af faglig koordinator

Udvikling og afprevning af indsatser i praksis

Samarbejde med skoler, Videnscenteret, PPR, Familicomradet og evrige akterer
Dokumentation, sparring og evaluering

e o o o

Det konkrete budget og indhold fastleegges i samarbejde mellem Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme og
Borne- og Ungeudvalget.

De samlede udgifter finansieres inden for den eksisterende gkonomiske ramme til Udvalget for Forebyggelse og
Sundhedsfremmes arbejde med forebyggelse og sundhedsfremme i 2025.

Beslutningskompetence
Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme
Lovgrundlag

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Udvalget dreftede oplaegget og godkendte, at der ansattes en medarbejder til forebyggelse og tidlig handling ved
skolefraveer med folgende ramme:

¢ At medarbejderen skal vare et bindeled mellem skole/familie/barn

¢ At medarbejderen skal vaere en "frontmedarbejder" med direkte reference til skolelederen

* At medarbejderen ogsé skal bruges ved tegn pa mistrivsel, hvor lerer/skole har brug for en anden kontakt til
familie/barn



» At medarbejderen skal have let adgang til relevante fagpersoner og faglig sparring i ressourcecenter, PPR og
socialforvaltning ved behov for en familierettet indsats

o At der skal ske en konsekvent registrering af fraveer og deraf kan hurtig og relevant handling iverksettes

¢ At bevillingen godkendt af Kommunalbestyrelsen alene malrettes medarbejderens opgaver og afledte indsatser. Evt.
overskydende midler skal ga tilbage i udvalgets samlede budget.

Bilag

Evalueringsdesign



Punkt 5: Indsats mod rygning og nikotinforbrug blandt bern og unge

$2025-9605
Sagens kerne

En tvaerfaglig arbejdsgruppe er blevet nedsat af § 17, stk. 4-udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Arbejdsgruppen har haft til formél at arbejde videre med udvalgets forslag til en styrket indsats mod rygning og
nikotinforbrug blandt bern og unge.

Udvalget praesenteres pad medet for arbejdsgruppens anbefaling til prevehandlinger, der skal forebygge rygning og
nikotinforbrug blandt unge i kommunen.

Da indsatserne indeberer udgifter, der forudsatter en bevilling, kreever sagen - sdfremt udvalget godkender
arbejdsgruppens anbefalinger - en endelig godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Direktor Karsten Poulsen deltager under punktet.

Administrationens indstilling

Administrationen indstiller:

1. At udvalget drefter og godkender arbejdsgruppens anbefalinger til prevehandlinger, der skal forebygge rygning og
nikotinforbrug blandt unge i kommunen.

2. At sagen, safremt indstillingspunkt 1 godkendes, fremsendes til Kommunalbestyrelsen med henblik pé
bevillingsmaessig godkendelse.

Sagens baggrund

Pa udvalgsmedet den 1. oktober 2025 dreftede udvalget en styrket indsats mod rygning og nikotinforbrug blandt bern og
unge, og det blev besluttet, at der skulle arbejdes videre med folgende temaer:

¢ Oplysende kampagne relateret til puff-bars og snus.

¢ Planlegning og afvikling af en Stopdag for unge.

¢ Anonym radgivning for unge.

e Mulighed for at give gratis rygestopmedicin - hvad og hvordan?

Der er i den forbindelse nedsat en tvarfaglig arbejdsgrupper til at arbejde videre med prevehandlinger og indsatser pd den
baggrund.

Arbejdsgruppen for forebyggelse af nikotinforbrug bestar af:

Chef for Beorn og Familier

Leder af Sundhedsplejen

Tandleege fra Tandplejen

2 SSP-konsulenter

Afdelingsleder fra Sletten Skole
Skoleleder

Vicerektor pa Nordfyns Gymnasium
Konsulent fra Bern og Unge

e o o o o o o o

Den tveerfaglig arbejdsgruppe har arbejdet med udvalgets forslag til indsatser og praesenteret disse for Berne- og
Ungeudvalget pa udvalgsmeder - forste gang d. 4. november 2025 og anden gang d. 2. december 2025, hvorefter Borne-
og Ungeudvalget godkendte arbejdsgruppens anbefalinger til § 17, stk. 4-udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.

I det nedenstidende fremgar arbejdsgruppens endelige anbefalinger ift. de fire punkter, som udvalget ogsa praesenteres for
pa medet.

Arbejdsgruppen anbefaler, at oplysning om nikotinprodukter formidles alternativt. Det kunne veere tilkeb af foredrag pa
skoler og til arrangementer for foreldre. Formalet med disse foredrag vil vare at praesentere elever og foraeldre for faglig
viden om nikotinprodukter, bivirkninger, mv.



Arbejdsgruppen kan eksempelvis anbefale tilkeb af alternativ formidling, f.eks. et teaterforedrag malrettet elever og
foreldre. Som eksempel herpé fremhaver arbejdsgruppen teaterforedraget Act on it, der er udviklet i samarbejde med
Statens Institut for Folkesundhed. Act on it beskriver teaterforedraget som et "snus/vape/puffbars-stop-show", der
kombinerer teater (ved skuespiller Thomas Milton), journalistik (ved journalist Frida Paustian), adfaerdsdesign og
forskning (ved Professor i tobaksforebyggelse & forskningsoverlaege Charlotta Pisinger). Teaterforedraget henvender sig
til elever i udskolingen og pa ungdomsuddannelser og har til formal at oplyse de unge ud fra en virksom
kommunikationsform, der foregér i gjenhgjde med de unge.

Ad 2) Stopdag

Arbejdsgruppen anbefaler, at stopdagen udvides til en egentlig familiedag, hvor kommunens samlede viden stilles til
foraeldrenes radighed. Det kan vare viden om dialogisk l&sning som godnatlasning, viden om, hvordan man hjelper sit
barn med at udsatte behov samt generel viden om unge og nikotin. Arbejdsgruppen anbefaler pa den baggrund en
familiefestival med boder, hvor kommunens medarbejdere stiller viden til rddighed for alle foraldre i Nordfyns
Kommune. Derved vil man bade kunne na de unge og deres foraeldre, muligvis ogsé for problemet opstar, saledes at der
bliver tale om tidlig forebyggelse. Der vil vare tale om en en-dags-festival med madboder, oplaeg og mulighed for at
kombinere formidling af viden med hyggeligt samveer.

Ad 3 og 4)_Stopkurser og gratis rygestopmedicin

Arbejdsgruppen ser positivt pd en indsats bestdende af en nikotinstopkonsulent, der kan tilbyde kurser om stop for
nikotinforbrug til unge og som i sin funktion vil kunne udlevere vederlagsfri nikotinstopmedicin. Arbejdsgruppen leegger
veegt pa vigtigheden i at have et sted, hvor de unge kan henvende sig "her og nu", i det gjeblik de er motiverede for at
stoppe.

Det bemarkes, at kommunens nuvarende tilbud ikke rummer de unge som specifik mélgruppe. Der er samtidig heller
ikke et tilstraekkeligt grundlag (antalsmaessigt) for egentlige ungehold. Derfor foreslar arbejdsgruppen, at der gives
mulighed for individuelle forleb til unge. Det anbefales, at denne indsats forankres i den nuverende organisation, f.eks. i
KUI eller i Sundhedsplejen, hvor medarbejdere kan uddannes til at varetage funktionen.

Det anbefales, at konsulenten arbejder teet sammen med skolerne, Tandplejen, SSP, mv., sdledes at der er en tydelig
sagsgang for, hvordan man eksempelvis skal agere som skole eller tandpleje, hvis man stader pé en ung person, der
vurderes at have et uhensigtsmessigt brug af nikotinprodukter og som kan have gavn af anonym raddgivning.

Det bemerkes i forhold til muligheden for at udlevere gratis rygestopmedicin, at der med en lovendring af
leegemiddelloven i 2020 er skabt hjemmel til, at offentlige myndigheder og institutioner vederlagsfrit kan udlevere
nikotinstopmedicin til borgere, sdfremt udleveringen ikke sker i reklamegjemed. Det kan eksempelvis vere udlevering i
behandlingsejemed eller med henblik pa forebyggelse af sygdom. Herudover galder en raekke forudsatninger, der skal
vere til stede for, at en udlevering af medicinen kan finde sted. Den unge skal blandt andet vaere i et individuelt forleb og
vil skulle ophere med at vare anonym. Herudover vil det for unge under 18 ar bade kraeve foraldresamtykke og (i de
fleste tilfeelde) en leegeerkleering for at fa tildelt nikotinstopmedicin. Arbejdsgruppen anbefaler, at nikotinstopkonsulenten
skal kunne udlevere nikotinstopmedicin i overensstemmelse med gaeldende regler i de tilfelde, der vurderes at veere
behov herfor.

Indsatsen med en nikotinstopkonsulent, der kan tilbyde kurser til unge i kommunen, anbefales som en prevehandling med
henblik pa en evaluering og stillingtagen til, om indsatsen skal permanentgeres. Der skal tages stilling til varigheden af
prevehandlingen.

Arbejdsgruppen bemarker, at anbefalingerne om prevehandlingerne er skalerbare. § 17, stk. 4 - Udvalget for
Forebyggelse og Sundhedsfremme kan f.eks. valge at gd med samtlige af arbejdsgruppens anbefalinger og saledes bade
afsette midler til en nikotinstopkonsulent, tilkebe teaterforedrag og oplaeg samt aftholde en festival for foraeldre 1
Nordfyns Kommune. Det vil ogsé vaere muligt at bruge feerre midler og saledes eksempelvis alene prioritere at invitere
elever og foraeldre til teaterforedrag fremfor at det skal atholdes pa hver skole.

Okonomiske oplysninger

Der er ikke pé forhand bevilliget en samlet ramme til indsatsen. Det forudsatter derfor, at Kommunalbestyrelsen skal
godkende den konkrete bevilling, nar udvalgets anbefalinger foreleegges til endelig godkendelse.

Med Budget 2025 og Budget 2026 er der afsat 3 mio. kr. til hvert ar til arbejdet med forebyggelse og sundhedsfremme.
Arbejdsgruppens samlede estimerede arlige udgift til gennemforelse af alle fire initiativer udger ca. 500.000 kr.

De estimerede udgifter fordeler sig séledes:



1) Oplysning om nikotinprodukter
Tilkeb af foredrag/teaterforedrag pé skoler eller i kommunalt regi (12.000 kr. pr. stk.)

e Mulighed 1: Seks skoler med 7.-10. argang: 72.000 kr.
e Mulighed 2: To kommunale arrangementer for elever og foreldre: 24.000 kr.

2) Stopdag - familiefestival
Udgifter til telte, boder, forplejning og evt. oplaeg

e Mulighed 1: ca. 50.000 kr.
e Mulighed 2: Med hovedoplag fra kendt oplaegsholder: ca. 100.000 kr.

3) Stopkurser
Individuelle forleb malrettet unge: 190.000 kr.

4) Gratis rygestopmedicin
Udlevering af nikotinstopmedicin i overensstemmelse med galdende regler: 100.000 kr.

I vedlagte bilag 1 fremgér beregningsgrundlag, som administrationen har anvendt til estimat af ekonomiske udgifter til de
fire initiativer.

Hvis Kommunalbestyrelsen bevilliger det angivne beleb til prevehandlingerne, vil udvalget samlet set have 2,5 mio. kr.
tilbage i 2026 til indsatser inden for forebyggelse og sundhedsfremme.

Beslutningskompetence
Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag
Sundhedsloven

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Arbejdet i Fyn Forebygger og konklusionerne fra projektet Uniko for 27 kommuner afventes i 2026 og alle
aktiviteter/indsatser skal spille sammen med dette. Med det udgangspunkt draftede udvalget arbejdsgruppens
anbefalinger. Udvalget besluttede, at de gerne vil have administrationens og/eller arbejdsgruppens konkrete oplaeg pa
folgende opstartsaktiviteter til udvalgets forste meade i 2026:

* Bred oplysningskampagne for alle skoler for 6., 7., 8. og 9. klassetrin for skolearet 2026/2027, sdsom konkrete
foredrag, forteellinger fra den virkelige verden, KOL-simulator-event og lign.

¢ Tildeling af ekstra timer til relevant tovholderindsats i regi af sundhedsplejerskerne, som kan varetage denne
forebyggende og oplysende opgave for skolearet 2026/2027, herunder deltage i skoleundervisning m.v.

¢ Samlet konkret gkonomisk ramme for de to indsatser.

Bilag

Bilag 1: Beregningsgrundlag



Punkt 6: Naeste mode

S2024-13137

Sagens kerne

Udvalget drefter planleegning af det kommende made.
Administrationens indstilling

Forelagges til droftelse.

Sagens baggrund

P& baggrund af dagens mede afklares eventuelle opfalgende punkter samt behovet for yderligere kortlegning eller
analyser for at sikre et godt grundlag for de videre dreftelser.

Okonomiske oplysninger

Ingen.

Beslutningskompetence

Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Intet.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Droftet.



Punkt 7: Eventuelt

S2024-13137

Sagens kerne

Punkter til eventuelt.
Administrationens indstilling
Forelegges til dreftelse og orientering.
Sagens baggrund
Okonomiske oplysninger
Ingen.

Beslutningskompetence
Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme.
Lovgrundlag

Intet.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Intet.



Punkt 8: Praesentationsmateriale

$2025-2727
Sagens kerne

Administrationens indstilling

Sagens baggrund

Okonomiske oplysninger

Beslutningskompetence

Lovgrundlag

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025



Punkt 9: Godkendelse af beslutningsprotokol

$2025-1289
Sagens kerne

Udvalget skal, jf. Kommunestyrelseslovens § 20, godkende beslutningsprotokol for dette made.
For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert udvalgsmedlem godkende dette punkt i dagsordenssystemet
Prepare/First Agenda.

Aktuel beslutning pa §17, stk. 4 - Udvalget for Forebyggelse og Sundhedsfremme 17-12-
2025

Godkendt.
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