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Punkt 202: Pulje Implementering af rehabiliteringsindsatser til borgere med
kronisk sygdom

Sagsfremstilling
202.   Pulje Implementering af rehabiliteringsindsatser til borgere med kronisk
sygdom                                                                                                                  Åbent
Sagsnr. 480-2017-33159         Dok.nr. 480-2019-233393
 
Sagens kerne
Projekt ”Koordineret sundhedsindsats for mennesker med kronisk sygdom i Nordfyns Kommune”, som modtog midler fra
Sundhedsstyrelsen i perioden 1. januar 2018 til 31. december 2019.
Projektets formål er, at udvikle og implementere en model for det forebyggende og sundhedsfremmende arbejde på
voksenområdet. Projektet afsluttes ultimo 2019 og modellen er implementeret i driften.
 
Administrationens indstilling
Administrationen indstiller, at sagen drøftes.
 
Sagens baggrund
Med midler fra Sundhedsstyrelsen fra puljen ”Implementering af rehabiliteringsindsatser til borgere med kronisk sygdom”
har Nordfyns Kommune i 2 år gennemført et projekt, hvor der er udviklet og implementeret en ny tilgang/model i det
forebyggende og sundhedsfremmende arbejde på voksenområdet.
Modellen bygger på Sundhedsstyrelsens anbefaling fra forebyggelsespakkerne til borgere med kroniske sygdomme.
 
Borgere med kroniske lidelser eller i risiko for at få en kronisk lidelse, henvises til en afklarende sundhedssamtale ved
sundhedsfaglige medarbejdere, som igennem en stratificeringsmodel sammen med borgeren finder frem til borgerens nye
mål og hvilke indsatser, der kan hjælpe vedkommende. Det gælder både indsatser og tilbud i civilsamfundet, i
foreningslivet, over til hvad borgerens selv kan tage ansvar for, samt kommunale tilbud.
 
I perioden fra maj 2017 til november 2019, er der henvist 215 borgere til en afklarende sundhedssamtale.
 
I efteråret 2019 opleves der en øget henvisning til afklarende sundhedssamtaler på grund af, at sygehusene laver en
fokuseret rygestopindsats på bl.a. hjerte- og lungeområdet, hvor borgerne henvises til kommunerne efter udskrivelse.
 
Den afklarende sundhedssamtale er forankret fremadrettet i Team Sundhedsfremme og forebyggelse og består af
medarbejdere, som er ansat i Sygeplejen, Træningsområdet og Handicap og Psykiatri.
 
I sidste halvdel af 2019, var det muligt at lave en brugertilfredshedsundersøgelse ved et mindre antal borgere, der har
gennemført et helt forløb. Undersøgelsen viser en høj grad af tilfredshed med samtalen og de efterfølgende aftalte
indsatser.  Der vil fremadrettet fortsat blive målt på borgernes tilfredshed, for at sikre kvaliteten af det forebyggende og
sundhedsfremmende arbejde.
 
Evalueringsrapporten sendes efterfølgende til Sundhedsstyrelsen.
 
Økonomiske oplysninger
Den samlede bevilling fra Sundhedsstyrelsen er på 1.034.920 kr.
 
Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
 
Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119.
 
 
Bilag
480-2019-235027 EVALUERINGSRAPPORT

480-2019-234989 Bilag 1 Håndbogen



480-2019-234990 Bilag 5 Sundhedstræet
 
 
 
 
 
Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 den 14. januar 2020
Fraværende: Ingen
 
Sagen drøftet.

Bilag

EVALUERINGSRAPPORT

Bilag 1 Håndbogen

Bilag 5 Sundhedstræet



Punkt 203: Bruger- og borgerinddragelse i udviklingen af pleje- og
sundhedsområdet

Sagsfremstilling
203.   Bruger- og borgerinddragelse i udviklingen af pleje- og sundhedsområdet   Åbent
Sagsnr. 480-2019-28447         Dok.nr. 480-2019-241074
 
Sagens kerne
Social- og Sundhedsudvalget har ønsket mere bruger- og borgerinddragelse i udviklingen af social- og sundhedsområdet.
Med sagen lægges op til en foreløbig drøftelse af, hvordan og med hvilket formål der skal arbejdes med bruger- og
borgerinddragelse i de politiske processer i 2020.
 
Administrationens indstilling
Administrationen indstiller, at sagen drøftes.
 
Sagens baggrund
Kommunens opgavevaretagelse inden for pleje- og sundhedsområdet, forventes at skulle udvikles og ændres betydeligt de
kommende år.
 
Dels skal kommunens service tilpasses fordi borgerne bliver ældre og får andre behov og fordi kommunen får flere og nye
opgaver i relation til regionens sundhedstilbud. Der bliver flere og flere ældre med behov for hjælp og det bliver
vanskeligt at rekruttere tilstrækkeligt personale til at varetage opgaverne som hidtil. Ældreområdet er som en del af den
samlede kommunale økonomi desuden konstant i fokus med krav om effektiviseringer og omprioriteringer. Endelig stiger
borgernes forventninger til god service løbende i takt med den almindelige velfærdsudvikling i samfundet.
 
Social- og Sundhedsudvalget er løbende i dialog med borgere og brugere på det sociale område. Handicaprådet og
Seniorrådet er formelle rådgivende organer, men også andre mere eller mindre organiserede interesser indgår i dialogen. I
forhold til den overordnede planlægning og udvikling på området fremsendes eksempelvis det årlige budgetforslag i
høring i de nævnte råd.
 
På baggrund af erfaringerne i den seneste budgetlægning, har udvalget ønsket at bruger- og borgerinddragelse i udvikling
af området kunne ske tidligere og gerne således at råd og brugerinteresser kan få mere indflydelse, tage medansvar og
medudvikle forslag til håndtering af udfordringerne og sikre en fortsat god service på social- og sundhedsområdet.
 
På mødet drøftes på baggrund af oplæg fra forvaltningen, forslag til, hvordan og med hvilke formål en bedre og tidligere
bruger- og borgerinddragelse kan tilrettelægges i 2020 og i særlig grad med henblik på Budget 2021. Følgende spørgsmål
vil blive rejst i udvalgets drøftelse:
 
·         Med hvem skal dialogen styrkes?
·         Om hvilke opgaver skal dialogen styrkes?
·         Med hvilket formål skal dialogen styrkes?
·         Hvordan skal dialogen foregå?
 
På baggrund af drøftelserne genoptages sagen på udvalgets møde den 28. januar med indstilling om konkrete tiltag.
 
 
Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.
 
Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
 
Lovgrundlag
Ingen.
 
 
 
 



Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 den 14. januar 2020
Fraværende: Ingen
 
Sagen drøftet.



Punkt 204: Masterplan- Implementeringplaner

Sagsfremstilling
204.   Masterplan- Implementeringplaner                                                Åbent
Sagsnr. 480-2018-20899         Dok.nr. 480-2019-233439
 
Sagens kerne
Administrationen giver en status på arbejdet med de 11 projekter, som er en del af de fremtidige tilbud på voksenområdet
på ældre, sundhed og det specialiserede område jf. Masterplanen.
 
Administrationens indstilling
Forelægges til orientering.
 
Sagens baggrund
Efter orientering omkring implementeringsarbejdet af Masterplanen til Social- og Sundhedsudvalget den 2. april 2019, har
administrationen udarbejdet en status på fremdriften i de 11 projekter for 2. halvår 2019.
 
Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.
 
Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
 
Lovgrundlag
Intet.
 
Bilag
480-2019-233210 Status masterplansprojekter ultimo 2019
 
 
 
 
 
Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 den 14. januar 2020
Fraværende: Ingen
 
Orientering foretaget.

Bilag

Status masterplansprojekter ultimo 2019



Punkt 205: Økonomi- og indenrigsministeriets analyser af SEL §83a

Sagsfremstilling
205.   Økonomi- og indenrigsministeriets analyser af SEL §83a         Åbent
Sagsnr. 480-2018-26124         Dok.nr. 480-2019-233396
 
Sagens kerne
Der gives en afrapportering af Nordfyns Kommunes resultater i analysen af rehabilitering af ældre efter § 83a
(rehabilitering) i Serviceloven.
 
Resultaterne viser at Nordfyns Kommune har fokus på rehabilitering, og at det lykkes at hjælpe borgere med at blive
selvhjulpne igen. Der skal fortsat arbejdes med udviklingen af kvaliteten i rehabiliteringsforløbene, specielt i det første
møde med borgeren.
 
Administrationens indstilling
Forelægges til orientering.
 
Sagens baggrund
Rehabilitering har et stort politisk fokus, men der har hidtil været begrænset national opfølgning. Derfor har Nordfyns
Kommune, som én ud af 17 kommuner deltaget i Økonomi- og Indenrigsministeriets Benchmarkingsenheds "Analyse af
rehabilitering af ældre efter § 83a i Serviceloven i 2017"
 
Resultaterne viser overordnet:
 
-      At Nordfyns Kommune har det højeste antal borgere over 65 år, som modtager en rehabiliterende indsats – 65,4 ud af
1.000 65 årige
 
-      Borgerne er opdelt i to lige store grupper i forhold til at modtage eller ikke modtage hjemmehjælp før
rehabiliteringsindsatsen
 
-      Effekten af rehabiliteringen viser at:
o    68,6 % af borgere, der ikke modtog hjemmehjælp før rehabiliteringen blev selvhjulpne igen (gennemsnittet er 51,1 %)
o    7,4 % af borgere, der modtog hjemmehjælp før rehabiliteringen blev selvhjulpne igen (gennemsnittet er 11,3 %)
 
Resultaterne viser, at når borgeren ikke får hjemmehjælp før rehabiliteringen lykkes det væsentlig oftere at rehabilitere
borgeren til at blive selvhjulpen igen. Omvendt viser tallene, at det er mere kompliceret at rehabilitere til selvhjulpenhed
igen, hvis borgeren allerede har hjemmehjælp. Analysen viser dog ikke noget om, hvorvidt borgeren får mindre
hjemmehjælp end tidligere.
 
Økonomiske oplysninger
Sagen har ikke været forelagt Økonomi og Løn.
 
Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
 
Lovgrundlag
Servicelovens § 83a.
 
Bilag
480-2019-231538 Analyse af rehabilitering på ældreområdet efter 83a i serviceloven

480-2019-231539 bilag 1 kommunespecifikke nøgletal
 
 
 
 
 
Beslutning



Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 den 14. januar 2020
Fraværende: Ingen
 
Orientering foretaget.

Bilag

Analyse af rehabilitering på ældreområdet efter 83a i serviceloven

bilag 1 kommunespecifikke nøgletal



Punkt 206: Orientering til Social- og Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling
206.   Orientering til Social- og Sundhedsudvalget                                Åbent
Sagsnr. 480-2019-28232         Dok.nr. 480-2019-237733
 
Sagens kerne
Orientering til Social- og Sundhedsudvalget.
 
Administrationens indstilling
Forelægges til orientering.
 
Sagens baggrund
Der er følgende orienteringer til udvalget:
 
Statistikker:
Bilag 1, Venteliste til ældreboliger
Bilag 2, Visiterede borgere til flere områder
Bilag 3, Visiterede borgere på venteliste indenfor 2 mdr. garanti
Bilag 4, Visiterede borgere til bestemt område eller bolig
Bilag 5, Oversigt over ledige ældreboliger
 
Øvrig orientering:
Bilag 6, Referat af bruger- og pårørenderåd - Vesterbo Plejecenter
Bilag 7, Referat af Seniorrådet den 12. december 2019
Bilag 8, Invitation til Politisk Temadag om Fremtidens Rammeaftale
 
Årshjul/sagskalender for Social- og Sundhedsudvalget
 
Økonomiske oplysninger
Ingen.
 
Beslutningskompetence
Ingen.
 
Lovgrundlag
Intet.
 
Bilag
480-2020-4740 Bilag 1, Venteliste til ældrebolig i Nordfyns Kommune

480-2020-4744 Bilag 2, Visiterede borgere på venteliste i flere områder

480-2020-4742 Bilag 3, Visiterede borgere omfattet af 2 mdr. garanti

480-2020-4741 Bilag 4, Visiterede borgere på venteliste til bestemt område

480-2020-4891 Bilag 5, Oversigt over ledige ældreboliger

480-2019-
237749

Bilag 6, Referat af bruger- og pårørenderåd - Vesterbo Plejecenter den 
22. oktober 19

480-2019-
241174

Bilag 7, Referat af Seniorrådet den 12. december 2019

480-2019-
245941

Bilag 8, KKR Syddanmark inviterer til Politisk Temadag

 



 
 
 
 
Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget 2018-2021 den 14. januar 2020
Fraværende: Ingen
 
Orientering foretaget.

Bilag

Bilag 1, Venteliste til ældrebolig i Nordfyns Kommune

Bilag 2, Visiterede borgere på venteliste i flere områder

Bilag 3, Visiterede borgere omfattet af 2 mdr. garanti

Bilag 4, Visiterede borgere på venteliste til bestemt område

Bilag 5, Oversigt over ledige ældreboliger

Bilag 6, Referat af bruger- og pårørenderåd - Vesterbo Plejecenter den 22. oktober 19

Bilag 7, Referat af Seniorrådet den 12. december 2019

Bilag 8, KKR Syddanmark inviterer til Politisk Temadag
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